
G U I T A R S H E L F  ·  P A C K  G R A T U I T O

BLUES EN MI
Del calentamiento al solo en 10 fichas

Un recorrido de guitarra completo, del primer rasgueo al turnaround

final, enteramente en la misma tonalidad para progresar sin dispersarse.

10 fichas · nivel 1 a 3 · a tu ritmo

Creado por Guitarshelf, generador y catálogo de fichas de ejercicios de guitarra — https://guitarshelf.com

https://guitarshelf.com


POR QUÉ ESTE PACK

Las diez fichas de este pack siguen un único hilo: permanecer en la tonalidad de Mi de principio a fin. Ninguna grilla nueva ni posición de

escala nueva en cada ficha — una única base que asimilar, que reencuentras y reutilizas de una ficha a otra. El orden siguiente no es

arbitrario: cada ficha se apoya en lo que la anterior dejó preparado, desde el calentamiento hasta el turnaround que cierra el blues.

EL RECORRIDO EN 10 FICHAS

01 Calentamiento — cromático en la cuerda de Mi grave
NIVEL 1 · BLUES

Soltar los dedos antes de tocar, en la tonalidad del pack.

02 Blues en Mi — ritmo
NIVEL 1 · BLUES

Fijar un rasgueo regular en 12 compases, sin cambiar de acorde todavía.

03 Blues en Mi — iniciación
NIVEL 1 · BLUES

La grilla completa del blues, compás a compás, con el acorde fijo en Mi7.

04 Blues en Mi — ritmo shuffle
NIVEL 2 · BLUES

Los cambios de acorde reales E7-A7-B7 y el ritmo shuffle que hace swing.

05 Calibración del bend de un tono
NIVEL 1 · BLUES

El gesto expresivo que le da al blues su sonido característico.

06 Escala pentatónica de Mi menor — posición 1
NIVEL 2 · BLUES

La posición de escala que sirve de base a todos los riffs y solos en Mi.

07 Riff Groove rítmico — Mi menor
NIVEL 2 · BLUES

Un riff completo que combina la grilla y la escala en un groove tocable.

08 Lick final — Mi menor
NIVEL 2 · BLUES

Una frase corta para puntuar y cerrar una frase musical.

09 Improvisación blues en Mi
NIVEL 3 · BLUES

Improvisar libremente sobre la grilla usando la escala ya trabajada.

10 Turnaround de blues — Mi
NIVEL 3 · BLUES

El turnaround que cierra los 12 compases y relanza el tema.

CÓMO USARLO

1. Imprime las fichas en orden, o guárdalas en formato PDF en una tablet cerca de tu guitarra.

2. Una ficha por sesión es suficiente: mejor repetirla varios días que encadenar las diez de golpe.

3. Anota la fecha y el tempo alcanzado al dorso de cada ficha: el toque se afina de oído, pero el progreso se mide con el metrónomo.

4. Una vez completadas todas las fichas, el mismo recorrido existe en otras tonalidades en el sitio para transportar lo aprendido.

QUÉ ES GUITARSHELF

Guitarshelf es un sitio de fichas de ejercicios de guitarra, gratuito y sin cuenta que crear:

Un catálogo de fichas clasificadas por estilo, nivel (1 a 6) y tipo de ejercicio (grilla, riff, escala, técnica...).

Un generador que crea una ficha de ejercicio inédita a pedido, según los criterios elegidos.

Un glosario y guías de equipo para entender el vocabulario y el mantenimiento del instrumento.

Un cuaderno personalizado: arma tu propia selección de fichas y expórtala en PDF, como esta.

Seguir el recorrido en https://guitarshelf.com

https://guitarshelf.com

